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ENSEMBLE SCOLAIRE IMMACULEE CONCEPTION - BEAU-FRENE

TRAME N° 2

FR
64.129.057
CE

MENU SEMAINE : DU LUNDI 26 AU VENDREDI 30 JANVIER 2026
HORS-D'OEUVRE PLAT PROTIDIQUE LEGUMES FROMAGES DESSERTS
M Chorizo Nuggets de Poulet Poéllée méridionnale yaourt nature sucré Prune -
1 Tomates aux olives “&iemy yaourt arématisé pomme '
L D Betteraves au thon Filet de Lieu a la creme d'ail coquillettes vache qui rit compote pomme
1] 1
N
D s Carottes rapées o Filet de lieu a la tomate Jardiniére de légumes Edam Poire - S—
| I} endives aux noix yaourt arébmatisé Raisin
1 Salade de pépinettes Tortellini Ricotta/Epinard Salade verte Créme chocolat Cocktail de fruits cuits
R
M avocat Sy Escalope de porc g Frites Brie Poire au sirop
1 Macedoine CEufs dur Florentine yaourt nature sucré Pomme L
M D Paté de campagne Cabillaud a la nage au gingembre Ratatouille Liégeois café Yaourt Fermier
A 1
R
D s Concombres a la creme Cordon bleu Légumes grillés yaourt nature sucré Donuts chocolat
| I} Coleslaw E@‘._.,, Fromage blanc aromatisé Poire b -
1 Pois chiches vinaigrette Saumonette créme de citron vert Gnocchi samos Raisin
R
M M Betteraves vinaigrette Boules de boeuf aux épices Légumes asiatique yaourt nature sucré Kiwi
E 1 Tomates au Basilic By Petit suisse Raisin ]
R D carottes rappées Chipirons aux épices Gratins de pommes de terre/brocolis Tartare compote pomme
c 1
s Velouté de poireaux CEufs brouillés Purée de patates douce vache qui rit Pomme
E I} Carottes rapées au raisil ¥ — yaourt arébmatisé Banane gt-_-rz
D 1 saucisson sec gh’ Wings de poulet Tomates provencales Flan nappé caramel fles flottantes
| R
M Potage de légumes Emincé de volaille aux épices riz aux poivrons carré gervais beignet aux pommes
1 salade a la Mexicain .2 yaourt ardbmatisé Pomme N
J D salami danois filet de cabillaud au houmous Haricots verts yaourt nature orange
E 1
U
D s Kamaboko Sauté de Porc g Carottes persillées yaourt nature Poire .
| o Potage de 1égumes d:"é Mousse au chocolat pomme e
1 salade de tomates ) Moules mariniére Pommes sautées mimolette Pruneau au sirop
R
Vv M ceufs mayonnaise Beignet de colin Tajine de légumes Emmenthal céréales au chocolat
E 1 Salade composée % yaourt arébmatisé Pomme B —
N D carottes rapées filet de Merlan Pommes vapeur Créme vanille Prune
D 1
L'équipe du restaurant vous souhaite un bon appétit.
Menus validés par Mme Chloé Gasparello Diététicienne-Nutritionniste et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire

Menus compos

sous réserve d'approvissionnement




